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1. Fitnessprogramm-Temmin / Fettverbrennungstest

Mit uns erreichen
Sie |hr personliches Ziel! e i T

»
* Diese Fitness- und Welinesskarte gahd

Mein personliches Ziel:

-~

Vomame

Telsfornummer

Diese Fitress- und Wellnesskarte wurde Obarreicht von

ZBoem Sie nicht lange und vereinbaren Sie noch
heute |hren persénlichen Beratungstermin,
Erleben Sie, welch tolles Geschenk auf Sie wartsl!
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Frauenfitness Frauenfitness

* & * & * ok ok W

RHEINBACH BAL HOMNEF
Mona Lisa Rheinbach « Industriestrale 42 Mana Lisa Bad Honnel * Linzer Strafie 36-38
53359 Rheinbach = 0 22 26 /911 716 53604 Bad Honnef = 022 24 / 77 99 723
www.monalisa-filness. de wwew. monalisa-fitness. de

[hese Ser Karte gitt fir alla, die uns noch nicht kennen, ab sinem Alter
wan 21 Jahren. Das Angedot dieser Kane kann nur éinmalg pro Person
in diesem myling® angeschlogsanan Filnesselub engelast warden,
Einzultsen bis zom angegebenen Datum.

Vereinbaren Sie lhren personlichen Beratungstermin
In Threm Studio unter: 0 22 26 - 911 716 (Rheinbach) 0 22 24 - 77 99 723 (Bad Honnef)

Die 5er Karte beinhaltet:

¥ Training an den Fitness- und
Herz-Kreislaufgerdten

# Teilnahme an allen Gruppen-
Fitness-Kursen

¥ Mutzung der Saunalandschaft
¥ Professionelle Kirperanalyse

M Beratung zum Thema
myling®-Erndahrungskurs




